
 
RELAZIONE VALUTAZIONE TIROCINI 2024  

SCIENZE DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE (SNA) 
 
I 21 tirocini sono stati effettuati presso tutte strutture differenti, di cui 13 sono nutrizionisti, 3 strutture 
sanitari pubbliche e private, 2 sono laboratori di analisi privati, 2 appartengono a strutture di Ricerca, le 
mentre le rimanenti appartengono ad altre tipologie di strutture private. Nella  Tabella 1 è riportato 
l’elenco completo delle strutture con il numero di studenti accolti da ciascuna. Essendo un corso di 
attivazione recente lo scorso anno era stata raccolta la valutazione di un unico tirocinio, pertanto non è 
possibile fare confronti significativi. 
 
Tabella 1: Elenco strutture coinvolte nei tirocini del Corso di laurea Magistrale Scienze della Nutrizione 
e Alimentazione (SNA) e il numero di studenti coinvolti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Giudizi degli enti sui tirocinanti: Le valutazioni espresse dalle strutture ospitanti sui tirocinanti 
risultano complessivamente positive. Tutti gli studenti sono stati giudicati positivamente, infatti, non 
sono presenti giudizi di "insufficienza" e le “sufficienze” sono al 9% in tutte le voci ad esclusione della 
preparazione nelle materie specialistiche, dove raggiungono il 17%. Questo dato è in accordo con la 
valutazione data dagli stessi studenti sulla loro preparazione. Per i quesiti di Capacità di integrazione, 
autonomia, regolarità di frequenza, Preparazione materie di base e impegno e motivazione la 
valutazione “ottimo” sono in netta prevalenza su quelle “buono” Invece I giudizi “ottimo “per il quesito 
relativo alla preparazione specialistica sono solo al 48% (tabella 2). 
Nel complesso, l’analisi dei questionari evidenzia che l’esperienza di Tirocinio è vissuta in modo molto 
positivo, dimostrando il senso di responsabilità e la maturità con cui gli studenti affrontano questa fase, 
nonché il valore formativo del contesto lavorativo. 
 

Tabella 2: Punteggi in percentuale dei questionari  compilati dalle strutture  ospitanti sugli studenti 
tirocinanti del Corso di laurea Magistrale Scienze della Nutrizione e Alimentazione (SNA). 
 

 
 

Nell’allegato 1 si riportano le brevi indicazioni eventualmente segnalate dalle strutture nei questionari 
circa i "Punti di forza" e le "Aree di miglioramento" degli studenti. 

Giudizi dei tirocinanti sulle strutture ospitanti: Dal 2024 gli studenti alla fine del loro tirocinio sono 
chiamati a compilare un questionario sulla loro esperienza. Il questionario si compone di 16 domande 
(tabella2) e gli studenti hanno la possibilità di scegliere tra le seguenti valutazioni: Decisamente No, Più 
No che Si, Più Si che No, Decisamente Si. 
Il giudizio espresso da parte dei tirocinanti riguardante la loro esperienza è senz'altro positivo, 
infatti, sommando le valutazioni positive Più Si che No e Decisamente Si, si raggiungono 
percentuali quasi sempre superiori al 95%. L’unica eccezione è relativa al quesito D13 sull’’iter 
amministrativo dove i risultati positivi sono all’86% divisi a metà tra Decisamente Si e Più Si che No. 
Nelle altre domande le valutazioni Decisamente Si sono generalmente prevalenti rispetto a quelle 
Più Si che No. Solo nella domanda D8 relativa alle competenze acquisite si ha una netta prevalenza 
dei Più Si che No rispetto ai Decisamente Si. Per le domande D14 e D15 relative al supporto 
amministrativo, le risposte positive si dividono quasi equamente. È da sottolineare che 
probabilmente, essendo il corso di recente attivazione, gli studenti hanno trovato maggiore 
difficoltà a reperire nuove strutture dove svolgere il proprio tirocinio. Questo è confermato anche 
dalle uniche due risposte al quesito 16 riguardanti la complessità delle procedure di attivazione del 
tirocinio. 

 

 

 



 

Tabella 3: Risultati questionari dei tirocinanti sulle strutture ospitanti. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATO 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


